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icten olmali, abartili sézlerden kagimilmalidir.
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Kenar bosluklari degistirilebilir mi?
NOT:

Giris boliimiinde, hazirlik niteliginde bilgiler verilmeli ve arastirmanin amaci agikga
belirtilmelidir.

Kenar Bosluklar1 ve Hizalama: Her sayfanin sol kenarinda 4 cm, alt ve iist kenarlarinda 3
cm, sag kenarinda ise 2,5 cm bosluk bulunmalidir. Belirlenen metin blogu ¢ercevesi disina
tagsmamalidir. Metin sag kenar1 hizalanmamalidir, her iki yana yash seklinde olmali ve climle
sonuna gelen kelimeler boliinmeden yazilmalidir.

Satir Aralhiklari: Tezin ana metni 1,5 satir aralikla yazilmahdir. Sekil alt yazilar ve tablolarin
aciklamalari ile alintilar ve kaynaklar dizinin yaziminda da ayni aralik kullanilmalidir. Dipnot
metinlerinde satir araligi 1 satir olmalidir. Sayfa sonuna gelen basliklari en az iki satir izlemeli
aksi halde yeni sayfaya gec¢ilmelidir.

Biitiin alt boliim bagliklar1 éncesinde 12 nk sonrasinda 6 nk bosluk birakilmalidir. Metin kism1
ise, 1.5 satir araligi degeriyle ve paragraftan 6nce 6 nk paragraftan sonra 0 nk bosluk olacak
sekilde ayarlanmalidir.

Paragraflar: Paragraf sol kenardan 1 cm igerden baslamalidir. Tiim alt boliim bagliklar: satir
basindan 1 cm igeriden baglamalidir.

Yaz1 Karakterleri: Times New Roman yazi karakteri kullanilmalidir. Ana metin harf
buyiikligii 12 punto, dipnotlar 10 punto olmalidir. Tek sayfaya sigdirilan tablo ve sekillerde
daha kiiciik karakterler (en kii¢iik 8 punto) kullanilabilir.

Sayfalarin Numaralanmasi: Sayfa numaralari, kelime islem programlarinin sundugu
olanaklar kullanilarak konulmali, i¢ kapak ve onay sayfasi disinda tiim sayfalar
numaralandirilmalidir. Tesekkiir, 6zet, abstract, i¢indekiler, simgeler ve kisaltmalar, sekiller
ve tablolar dizinleri gibi tez 6n sayfalar “I, II, ITI, IV, V....” seklinde kii¢iik harf Romen

rakamu ile; giris bolimii ile diger sayfalar “1, 2, 3, 4....” seklinde numaralandirilmalidir.



2. GENEL BILGILER
2.1. BIRINCI DERECE ALT BASLIK

2.1.1. Ikinci Derece Alt Bashk

Not: Genel bilgiler béliimiinde, tez konusu hakkinda bilgiler verilir. Ayrica bu konu
ile ilgili daha 6nce yapilmis olan calismalarin kisa 6zetler halinde tanitildig: boliimdiir.
Bu boliimde, kaynaklar dncelikle konuya yakinlik derecesine gore siralanmali ve ayni
konudaki kaynaklarda tarih sirast gozetilmelidir. Kullanilan kaynaklarda farkli
icerikler s6z konusu ise, bunlar uygun alt bagliklarla birbirinden ayrilabilir.



Kaynaklarin Metin i¢erisinde Gosterilmesi:

-Tek vazarh eserler

Stereolojik analiz i¢in dokularin histolojik takip islemleri yapilarin boyutlarinin
degisimine neden olur (Gundersen, 1986).

-Tek vazarh bir eser arastiricinin sovadi ile baslavan bir ciimle Kurgusu icerisinde
aktariliyorsa;

Gundersen (1986), stereolojik analiz igin dokularin takip islemlerinin yapilarin
boyutlarinda degisime neden oldugunu bildirmistir.

-Iki vazarh eserler kaynak gosterildiginde, vazar sovadlari arasina “ve” sozciigii
konmalidir;

Inhibitér yan bantlarinin bulunup bulunmamasina gore ses siniflandirilmasi yapilmistir
(Evans ve Nelson, 1973).

-iki yazarh bir eser arastiricilarin soyadlari ile baslayan bir ciimle kurgusu icerisinde
aktariliyorsa, vazarlarim “ve” ile avrilan sovadlarindan sonra parantez icerisinde

calismanin yayimnlandig vil yazilmali, ciimlenin sonunda kaynak tekrar yazilmamahdir.

Evans ve Nelson (1973), inhibitor yan bantlarinin bulunup bulunmamasina gore ses
siiflandirmasi yapilmastir.

-ikiden fazla vazarh eserler kaynak gosterildiginde, ciimlenin sonunda ve parantez
icerisinde ilk vazarin sovadi ve digerleri anlamina gelen vd. kisaltmasi ile calismanin
vayinlandig: vil vazilmahdir.

Melatonin ve jel platelet uygulamalarinin siyatik sinir rejenerasyonu {izerine belirgin
etkisinin olmadigi gézlemlenmistir (Kaplan vd., 2011).

-ikiden fazla vazarh bir eser arastiricilarin soyadlari ile baslavan bir ciimle kurgusu
icerisinde aktarilivorsa, ciimlenin basinda ilk vazarin soyadi ve digerleri anlamina gelen
vd. kisaltmasi ile parantez icinde calismamin vayinlandig: yil yazilmahdir, ciimlenin
sonunda kaynak tekrar yvazilmamahdir.

Kaplan vd. (2011), melatonin ve jel platelet uygulamalarinin siyatik sinir rejenerasyonu
iizerine belirgin bir etkisinin olmadigini gézlemlemislerdir.

-Aym1 anda birden fazla belgeve deginme vapiliyorsa, bunlar en eski vavindan veni
vayina dogru siralanmali ve vayin aralar1 “ ; ” ile ayrilmahdir. Avm vila ait eserler
vazarlarin sovadlari esas alinarak alfabetik sirava gore dizilmelidir.

Koklear nukleus ile beynin yliksek merkezleri arasinda 6zel baglantilar bulunmustur
(Guinan vd., 1972; Kane 1976; Kane ve Finn, 1987).

-Ayni vazarin degisik villardaki vayinlar: ayni1 anda kayvnak olarak gosterilivorsa, vayin
tarihleri eskiden yeniye dogru siralanmali ve aralarina “ :; “ konularak ayrilmahdir.




(Kaplan 1992; 1993; 1995; 1996).

-Aym1_vazarmn _aym_vil icerisindeki degisik vavinlar1 aymi anda kaynak olarak
gosterilivorsa, vavin tarihlerinin vanina alfabe harfleri (a, b, ..) konularak vazilmahdar.

Ornek 9: (Kaplan 1994a; 1994b; 1994c).

-Bir baska vayindan aynen alinan bir sekil ve cizelge vapilacak deginme ise; sekil veya
cizelge aciklamasindan sonra, parantez icerisinde deginilen yayimnin yazarinin sovadi
vazilip “den” va da “dan” takilarindan vazarin soyadina uygun olam vazilmal sonra
vayin tarihi belirtilmelidir.

Ornek 10: (Sani¢’den, 1996)

-Tez icinde, bir baska kavnaktan alinmis bir béliim, avnen aktarilmak istenivorsa; bu
tiir bir alinti, ana metnin son satirindan itibaren iki aralik bosluk birakildiktan sonra
satir basindan baslavarak, ayr1 bir paragraf halinde avirac icerisinde (* ....”)

yazilmahdir.

Dipnotlar: Tezin herhangi bir sayfasinda, metin icerisinde yazilmasi halinde, konuyu dagitici
ve okumada siirekliligi engelleyici nitelikteki cok kisa aciklamalar birka¢ satir1 gecmemek
sartiyla ayni_sayfanin altina “DIPNOT” olarak verilebilir. Dipnot aciklanma yapilmasi
gereken ciimlenin veya kelimenin iistiine numara olarak vazilmali ve dipnot aciklamasi
9 punto, Times New Roman yaz1 karakteriyle sayfanin altina vapilmahdir.

Dipnot numaralari tiim tez boyunca birbirini izlemelidir (1, 2, 3. 4, .....).

Ornek: Son yillarda serbest radikallerin® organizmadaki rolii ve 6nemi daha iyi anlasilmustir.
1Serbest radikal ..........cccoovveiiiiniiniiinns

2.1.2. Tkinci Derece Alt Bashk



2.1.3. Ikinci Derece Alt Bashk



2.2. BIRINCI DERECE ALT BASLIK

2.2.1. Ikinci Derece Alt Bashk

2.2.1.1. Ugiincii Derece Alt Bashk

2.2.2. Ikinci Derece Alt Bashk

2.2.2.1. Uciincii Derece Alt Bashk



3. GEREC VE YONTEM

Arastirmanin evreni agik bir sekilde belirtilmelidir. Arastirmada hedeflenen
orneklem genisligi aciklanmalidir.

Veri toplama asamasinda anket ¢aligsmasi yapilacaksa anket formunun gelistirme
asamalar1 ve anketi olusturan maddelerin gerekgeleri belirtilmelidir. Etik kurul veya
izin belgeleri alinmigsa bu boliimde agiklanmalidir.

Orneklerin ve verilerin toplanmasi asamasinda yapilan islemler net bir sekilde
aciklanmalidir. Ornegin nerede, ne zaman ve nasil toplandigi agiklanmalidir. Bu
boliimde arastirmanin sinirliliklar: da belirtilmelidir.

Arastirmada yeni bir yontem gelistirilecekse bu asamalar net olarak
agiklanmalidir.

Orneklerin inceleme yontemleri acik ve net bir sekilde anlatilmalidir. Bu
asamada kullanilan malzemeler net olarak bildirilmelidir. Kullanilan kit veya
kimyasallarin firma adlar1 veya katalog numaralar1 belirtilmelidir.

Verilerin analizinde kullanilan istatistik yontemi ve programu ile ilgili bilgiler
acik ve net olarak belirtilmelidir.

3.1. Arastirmanin Modeli

L

Sekil 3.1. Arastirmanin degiskenleri arasindaki iliski

Not: Sekil ve tablolar sayfa diizeni i¢in 6nerilen bosluklar: tasmamalhidir. Bu bosluklari
tasacak sekiller ve tablolar kiiciiltiilmeli ya da ekte sunulmalidir. Tablolarda dikey ¢izgiler
kullamlmamali, yatay cizgiler ise olabildigince az kullamlmalidir. Tez i¢cinde katlanmis
sekil veya tablo olmamalidir.

Bir sayfadan daha biiyiik olan tablolar, tez metni iginde bulunmak zorunda ise uygun bir
yerden boliinmelidir. Tablonun devami bir sonraki sayfada ayni tablo numarasi ile ayni
baslikla verilmeli ancak tablo numarasindan sonra “Devam” yazilmalidir.

Not: Tablo ve sekil alt/iist bosluklari ve satir araliklari: (Tablo ve sekiller icin satir
araliklari rehberine ayrica bakimz)



https://orduuniversitesi-my.sharepoint.com/personal/cengizolmez_orduuniversitesi_onmicrosoft_com/Documents/Masaüstü/tez%20yazım%20kılavuzu%20son/ODU_SBE_tez_yazm_klavuzu_satr_aralg_ayarlar_1.doc
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Tablo ve sekil basliklar1 1.5 satir aralig1 ve paragraftan 6nce 6 nk ve paragraftan sonra
0 nk degerleriyle yazilmalidir.

Tablo ve sekil ile (agiklamalari dahil) tablodan sonra gelen alt ve tablodan 6nce gelen
ist metin arasinda 1.5 satir araligi ve paragraftan 6nce 6 paragraftan sonra 0 nk
degerlerinde 1 satir bosluk birakilmalidir.

Tablo ve sekillere metin i¢inde atifta bulunulmalidir.

Tablo basliklar1, tablonun iistiine yazilmali, satir bagindan baglamali ve tablo
basliginin son satir1 ile tablonun st kenar1 arasinda tek satir aralif1 ve paragraftan
once 0 nk ve sonra 0 nk degerlerinde 1 satir bosluk birakilmalidir.

Sekil basliklar1 ve agiklamalari, seklin altina yazilmali, satir basindan baslamali ve
sekil ile arasinda tek satir aralig1 ve paragraftan dnce 0 nk ve sonra 0 nk degerlerinde
1 satir bosluk birakilmalidir.

Formiiller numaralandirilirken, numaranin basma “Formiil” yazilmamali, bdlim
icindeki sirasma gore numaralanmalidir. (Or. C= axb (2.2)) Ancak metin icinde
deginilirken “Formiil 2.2.” seklinde yazilmalidir.

Formiiller ayr1 paragraf halinde yazilmali, 6nce ve sonra gelen paragraflar arasinda bir
satir bosluk birakilmalidir.

Formiillere ait numaralar, formiiliin oldugu satirda, sayfanin sag kenarindan 2 cm
iceride kalacak sekilde parantez igerisinde yazilmalidir.

Calismada arastirma modeli kapsaminda olusturulan hipotezler:
Hao o
Hoo
Hat o
P
i

Yukarida gelistirilen hipotezler, arastirmadan elde edilen veriler dogrultusunda

analiz edilerek sonuglara ulagilmistir.

3.2. Verilerin Analizi



3.3. Arastirmanin Yontemi



.... gecerlilik modelleri Sekil 1° ve Sekil 2°de sunulmustur.

Bulgular boliimiinde tez ¢alismasindan elde edilen bulgular olabildigince 6z fakat
acik olarak yazilmalidir. Diizeltilecek BI

Sekil 3.2. ...l Gegerlilik Modeli

Bulgular boliimiinde tez ¢alismasindan elde edilen bulgular olabildigince 6z fakat
acik olarak yazilmalidir. Diizeltilecek BI

3.8. Arastirmamin Simirhhiklar

10



4. BULGULAR

Bulgular bolimiinde tez calismasindan elde edilen bulgular olabildigince 6z fakat
acik ve secik olarak yazilmalidir.

4.1. Demografik Veriler

....... Tablo 4.1°de gosterilmistir.

Tablo4.1. ...l demografik 6zellikleri
Kisisel Ozellikler Say1 %
Kurum Ifamu 000 00.0
Ozel 000 00.0
....... 000 00.0
S 000 00.0
Biriminizadt 000 00.0
....... 000 00.0
Cinsiyet Kadin 000 00.0
Erkek 000 00.0
18-24 000 00.0
25-34 000 00.0
Yas 35-44 000 00.0
45-54 000 00.0
55 ve usti 000 00.0
0-5 000 00.0
6-10 000 00.0
Deneyim siireniz 11-15 000 00.0
16-20 000 00.0
21 ve istii 000 00.0
Lise 000 00.0
o . Onlisans 000 00.0
Egitim diizeyi Lisans 000 00.0
Lisansiistii 000 00.0
Toplam 000 100

11



Tablo 4.2. Katilimcilarn 6lgek ifadelerine katilim yiizdeleri ve 6nem araliklari

2k : g g s E &
X 3 S S = X L g
= = = 7] < = o <
.................... Olgegi % g g F = % = =
Gl = -] = £ 5
X g g v g X g 5
E v £ ¢ £ ¢ £ % § 3
........................ dlegi X 5 X ST ST 5 X STt
fr = & ~» @ ~ I = s
....................... Boyutu
ifade 1 00 000 OO0 00O OO 000 OO 00O OO 000 O0.00
ifade 2 00 000 00 00O OO 000 OO 000 OO 00.0 0.0
ifade 3 00 000 00 00O OO 000 OO 000 OO 00.0 0.0
ifade 4 00 000 OO0 00O OO 00O OO 000 OO 000 O0.00
ifade 5 00 000 00 00O OO 00.0 OO 000 OO 00.0 0.0
ifade 6 00 000 00 000 OO 00.0 00 00.0 00 00.0 0.00

12



4.3. Birinci Derece Alt Bashk

Tablolar tek bir sayfaya sigmaz ise asagidaki drnekte oldugu gibi tablo bagligina

(devam) ifadesi eklenmelidir.

Tablo 4.3. (Devam)................ccovenee. korelasyon analizi
Birinci Degisken ikinci Degisken
Pearson Korelasyon 1
Birinci Degisken Anlamlilik
Say1 410
. Pearson Korelasyon -.590™ 1
Ikinci Degisken Anlamlilik .000
Say1 410 410
Tablo4.4. ....................... regresyon analizi sonuglari
Bagimsiz Degisken Bavg.lmll B Std. Hata Beta t R? Anlamhhk
Degisken
< - Bagiml
Bagimsiz degisken degisken
Bagimsiz degisken alt Bagimli
boyut degisken
Bagimsiz degisken alt Bagimh
boyut degisken
Bagimsiz degisken alt Bagimli
boyut degisken

....... hipotez “..................” analiz yapilarak sonuglarindan elde edilen veriler

Tablo 4.5’te sunulmustur.
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Tablo45. .......... 6lgegi puanlari ortalamasinin cinsiyete gore degisimi (t-testi)

Cinsiyet Ortalama Puan Std. Hata t Anlamlihk
A A A Erkek 0.00
Kadin 0.00 0.00 0.00
Erkek 0.00
aaa Kadin 0.00 0.00
Erkek
bbb Kadmn 0.00
Erkek
cce Kadin 0.00

-Tablolarin dncelikli olarak dikey sayfa boyutunda eklenmesi tercih edilmelidir.

-Tablonun yatay sayfa boyutunda kullanilmasi gerektigi durumlarda ise sayfa
numaralandirilmasinin yatay sayfanin sol orta kisminda yer almasi, yatay sayfada kenar
bosluklarmin soldan 3 em, sagdan 3 cm, iistten 2,5 cm ve alttan 4 cm olmahdir.

Tablo 4.6. ......... puanlari ortalamalarinin yasa gore degisimi (One-Way Anova
testi)
Std Varyanslar Anlamh
Degiskenler Yas H : Homojen  Anlamhhik Farkhihk*
ata «
Dagilimi (Tukey)
18-24* Yas gruplari arast
25-34 farklilik durumunun
aaa 35-44 belirtilmesi
45-54* (6rnegin; 18-24 yas
55 ve ustii ile 45-54 yas)
aaa
aaa
aaa
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Tablo 4.7. Yatay sayfa 6rnegi




5. TARTISMA

Tartisma boliimiinde tez ¢alismasi ile elde edilen bulgularin literatiirdeki ¢alismalar
ile karsilastirilmasi, arastiricinin  yorumu ile birlikte bir biitiinlik icerisinde
yapilmalidir.
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Sonug¢ ve oneriler boliimiinde tez arastirmasindan elde edilen sonuglar ve bunlarla
ilgili 6neriler agik bir bigimde yazilmalidir.
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EKLER

EK 1. Tez Onerisi /Enstitii Yonetim Kurulu Karari

Not: Metnin biitiinliigiinii bozacagi i¢in kullanilamayan, ancak tezde yer almasi
zorunlu goriilen liste, belge (etik kurul belgesi, izin belgesi, anket ve dlgek formlar
vb.) ve benzeri kaynaklara (CD, DVD vb.) bu boliimde yer verilir. Ayrica varsa tezden
yapilan yayinlar-bildiriler liste halinde eklenir. Tezin bu boliimiinde birden fazla
kategoride ek bulunuyorsa bunlar EKLER genel baslig: altinda Ek 1, Ek 2 seklinde
sunulur.

21



EK 2. il Saglik Miidiirliigii Isbirligi Protokolii
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EK 3. il Saglik Miidiirliigii Arastirma Izni Komisyon Karari
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